2009年度工作述职报告
学生处   李良敏

按照辽宁省交通高等专科学校年度考核的要求，我主要汇报一下在2009年履行岗位职责及完成工作任务情况和在保持共产党员先进性教育活动中的心得体会。

一、日常工作：

2009年，我主要在学生处负责大学生心理健康和思想政治教育工作。具体工作如下：
1．负责大学生心理健康教育月和心理健康教育周的活动方案制定、组织实施工作。整个活动中，安排了心理电影赏析、心理健康专题讲座、心理趣味运动会及心理健康征文等活动，并出版《心晴》杂志。通过开展系列活动，进一步宣传普及心理健康知识，帮助学生学习增强自我调节的方式方法，逐步养成良好的个性心理品质和自尊、自爱、自律、自强的优良品格，不断增强抗挫能力和心理调适能力。

2．负责大学生心理咨询室建设工作。
我校心理咨询中心重点建设心理咨询接待室、会谈咨询室和心理档案室。截止目前，以建完设备较为齐全、功能较为完善的心理咨询接待室、会谈咨询室和心理档案室。为学生提供心理的支撑和成长的助力奠定了坚实的基础。

3．参与日常心理咨询和日常学生管理工作。

在心理健康教育方面，我校建立了“三级心理危机干预系统”。学校每学期对由生理因素和社会因素引发的学生危机事件进行危机排查，根据心理问题的严重程度，把干预对象分为心理危机高危对象（Ａ级）、心理危机重点对象（Ｂ级）和心理危机日常关注对象（Ｃ级）进行干预，由心理咨询中心进行“心理访谈”、个别心理疏导并加强监督，及时运用沟通技术、支持技术和干预技术，帮助心理危机学生解决危机，恢复心理平衡，重新掌握应变能力，避免恶性事件发生。截止目前，从咨询中心转介到专业心理门诊接受诊断、治疗的有2人，避免了危机事件的发生，保障了学生的生命安全，心理弱势学生的预防与转化工作取得实效。
二、科研工作：

1．参与完成的《网络交往异化与校园网络文化建设》获得辽宁省大学生思想政治教育成果一等奖；

2．参与课题《高职院校校企结合的学生思想政治教育绩效考核模式研究与实践》研究工作；

3．参与辽宁省教育厅思政处组织的精品活动申报工作；

4．参与市教科工委组织的创新奖申报工作；

5．参与学生处课题申报工作等等。

三、学习培训：
一年来自己通过学习党的有关文件精神，参加思想政治教育工作信息联络员培训，特别是参加保持共产党员先进性教育活动以来，更坚定了共产主义理想信念，通过对自己存在问题的剖析，达到了自我提高、自我完善、修正缺点、增强党性的目的，更明确了我今后学习、工作的努力方向。

在今后学习方面我要积极参加政治理论、高职理论和相关知识的学习，不断提高理论水平和业务能力。在今后的工作中，我要充分发挥党员的先锋模范作用，时刻严格要求自己，为了学校的改革和发展而勤奋工作。
述职至此，如有不当之处,请大家批评指正。               

